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(54) Fahrzeugsitz mtt einer crashaktiven KopfstQtze 

(57) Die Erf indung betrifft einen Fahrzeugsitz ( 1 ) mit 
einer crashaktiven KopfstQtze (4). Die KopfstQtze (4) ist 
an der Oberseite einer Ruckenlehne (3) im Crashfalt 
vorverlagerbar gehalten. Dazu ist in der RGckenlehne 
(3) eine Druckplatle (7) angebracht, diedurch eine cras- 
hbedingte Ruckverlagerung eines Sitzbenutzers und 
eine Lehnendeformation ruckverlagerbar ist. Diese 
Ruckverlagerung ist mittels einer angeschlossenen 
Hebelanordnung (8) auf die damit verbundene Kopf- 
stQtze (4) for deren Vorverlagerung Qbertragbar. Erfin- 
dungsgemafc ist die Ruckenlehne (3) aus einem unter 
den Schultertoereich eines Sitzbenutzers reichenden 
Lehnenkdrperteil (5) und einem darOber in Schulterbe- 
reichshOhe und gegenQber dem LehnenkOrperteil (5) 
neigungsverstellbaren Lehnenkopfteil (6) aufgebaut. 
Die KopfstQtze (4) ist an der Oberseite des Lehnenkopl- 
teils (6) vorverlagerbar gehatten und die Druckplatte (7) 
ist im Lehnenkopfteil (6) angeordnet und durch eine 
crashbedingte Ruckverlagerung des Schutterbereichs 
eines Sitzbenutzers rOckverlagerbar. Damit wird eine 
ungQnstige Voreilung der Kopfstutzenverlagerung ver- 
mieden Oder zumindest reduziert. wobei die Kombina- 
tion von Lehnenkoptverstellung und crashaktiver 
KopfstQtze (4) zur schnellen, gleichzeitigen und gleich- 
mSBigen AbstOtzung von Schulter und Kopf beim Heck- 
aufprall fuhrt und damit eine Scherbelastung des 
Halses reduziert. 
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Beschreibung 

[0001] Die Erfindung betrrfft einen Fahrzeugsrtz mit 
einer crashaktiven Kopfstutze nach dem Oberbegriff 
des Anspruchs 1. s 
[0002] Bei einem Heckaufprall auf ein Fahrzeug 
wird der Kopf eines Srtzbenutzers stark in Heckrichtung 
beschleunigt. Eine Kopfstutze ats Sicherheitselement 
verhindert dabei, dal3 der Kopf relativ zum Fahrzeug mit 
hoher Verletzungsgefahr der Wirbelsaule in einem Peit- w 
schenschlag nach hinten geschleudert wird. Die Gefahr 
sotcher Whiplash-Verletzungen kann bei ublichen Kopf- 
stotzen auch dann bestehen, wenn der Abstand des 
Kopfes zur KopfstQtze trotz Anlage des RQckens an der 
Ruckenlehne bei ungunstigen Einstellungen der Kopf- is 
stotze verhaitnismaBig grot) ist 
[0003] Um diese Gefahr zu verringern, wurden 
bereits Vorrichtungen in Verbindung mit einer Kopf- 
stutze vorgeschlagen, die diese bei einem Heckaufprall 
nach vorne in Richtung auf den Kopf eines Srtzbenut- 20 
zers verlagern, um den Abstand zwischen Kopf und 
Kopfstutze zu verringern und damit den Kopf und die 
Halswirbel mbglichst fruh abzustutzen, so daB mOg- 
lichst keine Whiplash-Bewegungen auftreten: 
[0004] Bei einem gattungsgemaBen Fahrzeugsrtz 25 
(Zeitschrift „Automobil-Revue H Nr. 15796) ist an der 
Oberseite einer Ruckenlehne eine im Crashfall vorver- 
lagerbare Kopfstutze gehalten dergestalt, daB in der 
Ruckenlehne eine Druckplatte angebracht ist, welche 
durch eine crashbedingte RQckverlagerung eines Sitz- 30 
benutzers in Verbindung mit einer Lehnendeformation 
ruckverlagerbar gehalten ist. Mittels einer angeschlos- 
senen Hebelanordnung wird diese RQckverlagerung 
der Druckplatte auf die damit verbundene Kopfstutze fur 
deren Vorverlagerung ubertragen. Damit soil eine ruck- 35 
artige Kopfbewegung eines Srtzbenutzers nach hinten 
abgefangen und der Kopf frGhzertig abgestutzt werden. 
[0005] Weiter ist eine flhnliche Anordnung mit 
einem zweiarmigen Hebel und einer in eine Rucken- 
lehne integrierten Kopfstutze bekannt (EP 0 796 373 40 
A2). 

[0006] In einer weiteren, ebenfalls ahnlichen Anord- 
nung (EP 0 794 085 A2) ist die Druckplatte in der Art 
eines biegsamen Zugelements ausgebildet, welches 
mit einem Hebel als Antrieb fur eine crashbecfingte Vor- 45 
verlagerung der Kopfstutze verbunden ist. 
[0007] Bei alien vorstehenden Anordnungen wird 
diese Vorverlagerung der Kopfstutze erreicht, wenn ein 
Sitzbenutzer crashbedingt stark in das Polstermaterial 
der Ruckenlehne eirttaucht und damit eine Lehnende- so 
formation bewirkt. Ein solches starkes Eirrtauchen in die 
Ruckenlehne erfolgt meist fruhzeitig bei einem Heckauf- 
prall mit einem Beckenbereich und Brustbereich eines 
Sitzbenutzers, wodurch entsprechend fruhzeitig die 
Vorverlagerung der Kopfstutze bewirkt wird. Die Vorver- 55 
lagerung der Kopfstutze eilt dann dem angestrebten 
Bewegungsablauf fur eine etwa gleichzeitige und 
gleichmaBige AbstQtzung von Schutter und Kopf eines 



Sitzbenutzers vor, so daft sich beim Auftreffen des Kop- 
fes auf die bereits vorzeitig nach vorne verlagerte Kopf- 
stutze in der Halswirbels&ule eine ungunstige 
Scherbelastung zwischen Schufterpartie und Kopf 
ergeben kann. 

[0008] Aufgabe der Erfindung ist es, einen gat- 
tungsgemaBen Fahrzeugsrtz mit einer crashaktiven 
Kopfstutze so weiterzubilden, da 3 eine ungunstige Vor- 
eilung der Kopfstutzverlagerung reduzierbar ist. 
[0009] Diese Aufgabe wird mit den Merkmalen des 
Anspruchs 1 gelOst. 

[0010] GemaB Anspruch 1 besteht die Rucken- 
lehne aus einem unteren, bis etwa unter den Schulter- 
bereich eines Srtzbenutzers reichenden Lehnen- 
korperteil und einem daruber und gegenuber dem Leh- 
nenkOrperteil neigungsverstellbaren Lehnenkopfteil. An 
der Oberseite des Lehnenkopfteils ist die Kopfstutze 
vorverlagerbar gehalten. Die Druckplatte ist im Lehnen- 
kopfteil angeordnet und durch eine crashbedingte 
RQckverlagerung des Schulterbereichs eines Sitzbenut- 
zers ruckverlagerbar. 

[0011] Damit wird erreicht. daB die Kopfstutze bei 
einem Heckaufprall im wesentiichen durch eine RQck- 
verlagerung des Schulterbereichs vorverlagert, ins- 
besondere nach vorne geschwenkt wird. Dies wird 
einerseits durch die Anordnung der Druckplatte im Leh- 
nenkopfteil etwa in HOhe des Schulterbereichs und 
andererseits durch eine geeignete Relativstellung zwi- 
schen dem LehnenkOrperteil und dem Lehnenkopfteil 
erreicht. Damit wird eine ungunstige Voreilung der Kopf- 
stutzenverlagerung vorteilhaft vermieden oder zumin- 
dest reduziert. Somit fDhrt diese Kombination von 
Lehnenkopfverstellung und crashaktiver Kopfstutze zur 
schnellen, gleichzeitigen und gleichmaBigen AbstQt- 
zung von Schulter und Kopf beim Heckaufprall und 
reduziert damit eine Scherbelastung des Halses. 
[0012] Die AbstQtzung der Druckplatte gegenuber 
einer RQckverlagerung erfolgt vorteilhaft reversibel 
durch eine Federanordnung, wobei ggf. zusatzliche 
Dampfer- und/oder Deformationselemente eingesetzt 
werden konnen. 

[0013] In einer Weiterbildung wird vorgeschlagen, 
daB die Relativeinstellung zwischen dem LehnenkOr- 
perteil und dem Lehnenkopfteil uber eine, individuelle 
Parameter eines Sitzbenutzers erfassende Sensorik 
selbsttatig durchgefuhrt wird. Solche individuellen Para- 
meter kOnnen beispielsweise das Gewicht. die GrOBe 
und eine Sitzposrtion eines Sitzbenutzers sein. 
[0014] Zudem kann die Kinematik der Vorverlage- 
rung der Kopfstutze durch einstellbare Obertragungs- 
und Stutzelemente, wie beispielsweise einstellbare 
Stutzfederkennungen oder einstellbare Hebelgeome- 
trien verdnderbar gestattet sein. Eine geeignete Ken- 
nung kann ebenfalls mittels einer Sensorik auf einen 
konkreten Sitzbenutzer adaptierbar ausgebildet sein. 
[0015] Anhand einer Zeichnung wird die Erfindung 
naher eriautert. 

[001 6] Die einzige Figur zeigt einen Fahrzeugsrtz 1 , 
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der aus einem Sitzteil 2, einer RQckeniehne 3 und einer 
an der Oberseite der RQckeniehne 3 angeordneten 
KopfstOtze 4 aufgebaut ist. 

[0017] Die RQckeniehne 3 besteht aus einem unte- 
ren LehnenkOrperteil 5 und einem oberen Lehnenkopf- 
teil 6. Das untere LehnenkOrperteil 5 erstreckt sich von 
dem Sitzteil 2 ausgehend bis etwa in die HOhe unter 
den Schulterbereich eines hier nicht dargestellten Sitz- 
benutzers. Das obere Lehnenkopfteil 6 ist an dem unte- 
ren LehnenkOrperteil 5 neigungsverstellbar gehalten 
und verlduft in etwa in HOhe des Schulterbereichs des 
hier nicht dargestellten Sitzbenutzers. 
[0018] Die Relativeinstellung zwischen dem Leh- 
nenkOrperteil 5 und dem Lehnenkopfteil 6 wird Qber 
eine. die individuellen Parameter des Sitzbenutzers 
erfassende, hier nicht dargestellte Sensorik selbsttatig 
durchgefOhrt, urn eine ungQnstige Voreilung der Kopf- 
stQtzenverlagerung im Crashfall zu vermeiden oder 
zumindest zu reduzieren. Als Parameter werden dabei 
das Gewicht, die GrOBe und die Srtzposrtion des Sitzbe- 
nutzers erfaBt. 

[0019] Wie dies aus der Fig. 1 weiter ersichtlich ist, 
ist die KopfstOtze 4 an der Oberseite des Lehnenkopf- 
teils 6 vorverlagerbar gehalten. Dazu ist in dem Lehnen- 
kopfteil 6 eine Druckplatte 7 angeordnet. Diese 
Druckplatte 7 kann bei einer crashbedingten Ruckverla- 
gerung eines Sitzbenutzers und einer damit einherge- 
henden Lehnendeformation rOckverlagert werden. 
Diese RQckverlagerung der Druckplatte 7 wird mittels 
einer an die Druckplatte 7 angeschlossenen Hebelan- 
ordnung 8 auf die damit verbundene KopfstOtze 4 fur 
deren Vorverlagerung Obertragen. 
[0020] Die Hebelanordnung 8 umfaBt einen Hebel 
9, der einerseits mit der Druckplatte 7 und andererseits 
mit der KopfstOtze 4 verbunden ist. Weiter umfaBt die 
Hebelanordnung 8 eine dem Hebel 9 in der Oberseite 
des Lehnenkopfteils 6 zugeordnete Hebelachse 10 
sowie eine Federanordnung 11. Ober die die Druck- 
platte 7 gegen eine RQckverlagerung reversibel abge- 
stOtzt ist. Alternate dazu Oder zusatzlich kann, wie dies 
in der Fig. 1 strichliert eingezeichnet ist, ein zusatzli- 
ches Dampfer- und/oder Deformationselement 12, z. B. 
ein Hydraulikzylinder, eingesetzt werden. 
[0021] Die Funktionsweise des erfindungs- 
gemdBen Fahrzeugsitzes 1 mit crashaktiver KopfstOtze 
4 wird nachfolgend nfther eriautert: 
[0022] Bei einem Heckaufprall kommt es zu einer 
RQckverlagerung des Sitzbenutzers. der zuerst mit sei- 
nem Beckenberetch in das LehnenkOrperteil 5 und 
anschlieBend mit seinem Schulterbereich in das Leh- 
nenkopfteil 6 gedrOckt wind. Durch dieses Auftreffen des 
Schulterbereichs des Sitzbenutzers wird das Lehnen- 
kopfteil 6 deformiert und ein Druck auf die Druckplatte 7 
ausgeObt. Dadurch wiederum wird der an die Druck- 
platte 7 angeschlossene Hebel 9 Ober die Hebelachse 
10 so verschwenkt, daB die KopfstOtze 4 nach vorne 
verlagert wird. 

[0023] Aufgrund der Ober die Sensorik seibsttdtig 



eingestelften und an die individuellen Parameter des 
Sitzbenutzers angepaftten Relativeinstellung zwischen 
dem LehnenkOrperteil 5 und dem Lehnenkopfteil 6 wird 
eine Relativstellung zwischen dem LehnenkOrperteil 5 

s und dem Lehnenkopfteil 6 erreicht, die bewirkt. daB die 
KopfstOtze 4 erst durch den Aufprall des Schulterbe- 
reichs auf das Lehnenkopfteil 6 vorverlagert wird. Dies 
fuhrt zur gleichzeitigen und gleichmaBigen AbstQtzung 
von Schulter und Kopf beim Heckaufprall ohne eine Vor- 

10 eilung der KopfstOtze 4, wodurch eine Scherbelastung 
des Halses reduziert wird. 
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30 Patentanspruche 

1. Fahrzeugsitz mit einer crashaktiven KopfstOtze, 

die an der Oberseite einer RQckeniehne im 

35 Crashfall vorverlagerbar gehalten ist derge- 

stalt, daB in der RQckeniehne eine Druckplatte 
angebracht ist. welche durch eine crashbe- 
dingte RQckverlagerung eines Sitzbenutzers 
und eine Lehnendeformation ruckverlagerbar 

40 ist und diese RQckverlagerung mittels einer 

angeschlossenen Hebelanordnung auf die 
damit verbundene KopfstOtze fOr deren Vorver- 
lagerung Obertragbar ist, 
dadurch gekennzeichnet, 

45 daB die RQckeniehne (3) aus einem unteren, 

bis etwa in die HOhe unter den Schulterbereich 
eines Sitzbenutzers reichenden LehnenkOrper- 
teil (5) und einem darOber etwa in Schulterbe- 
reichhOhe und gegenQber dem Lehnen- 

so kOrperteil (5) neigungsverstellbaren Lehnen- 

kopfteil (6) besteht. und 
daB an der Oberseite des Lehnenkopfteils (6) 
die KopfstOtze (4) vorverlagerbar gehalten ist 
und die Druckplatte (7) im Lehnenkopfteil (6) 

55 angeordnet und durch eine crashbedingte 

RQckverlagerung des Schulterbereichs eines 
Sitzbenutzers ruckverlagerbar ist. 
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2. Fahrzeugsitz nach Anspruch 1, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB die Druckplatte (7) gegen eine ROck- 
verlagerung durch eine Federanordnung (11) 
reversibel abgestOtzt ist 

5 

3. Fahrzeugsitz nach Anspruch 1 Oder Anspruch 2, 
dadurch gekennzeichnet, daB die Druckplatte (7) 
durch wenigstens ein D&mpfer- und/oder Deforma- 
tionselement (12) abgestOtzt ist. 

10 

4. Fahrzeugsitz nach ein em der AnsprOche 1 bis 3, 
dadurch gekennzeichnet, daB die Relativeinstel- 
lung zwischen LehnenkOrperteil (5) und Lehnen- 
kopfteil (6) Ober eine, individuelle Parameter eines 
Sitzbenutzers erfassende Sensorik selbsttatig ein- is 
stellbar ist. 

5. Fahrzeugsitz nach ein em der AnsprOche 1 bis 4, 
dadurch gekennzeichnet, daB die Kinematik der 
Vorverlagerung der KopfstQtze (4) durch einsteil- 20 
bare Obertragungs- und StOtzelemerrte ver&nder- 
bar ist und eine entsprechende Kennung mittels 
einer Sensorik auf einen konkreten Sitzbenutzer 
adaptierbar ist. 
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FIG. 1 
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(54) Fahrzeugsitz mit einer crashaktiven Kopfstutze 

(57) Die Erf indung betrifft einen Fahrzeugsitz (1 ) mit 
einer crashaktiven Kopfstutze (4). Die Kopfstutze (4) ist 
an der Oberseite einer Ruckenlehne (3) im Crashfall 
vorverlagerbar gehalten. Dazu ist in der Ruckenlehne 
(3) eine Druckplatte (7) angebracht, die durch einecras- 
hbedingte Ruckverlagerung eines Sitzbenutzers und ei- 
ne Lehnendeformation ruckverlagerbar ist. Diese Ruck- 
verlagerung ist mittels einer angeschiossenen Hebelan- 
ordnung (8) auf die damit verbundene Kopfstutze (4) fur 
deren Vorverlagerung ubertragbar. ErfindungsgemaB 
ist die Ruckenlehne (3) aus einem unter den Schulter- 
bereich eines Sitzbenutzers reichenden Lehnenkorper- 
teil (5) und einem daruber in Schulterberebhshohe und 
gegenuber dem Lehnenkorperteil (5) neigungsverstell- 
baren Lehnenkopfteil (6) aufgebaut. Die Kopfstutze (4) 
ist an der Oberseite des Lehnenkopfteils (6) vorverla- 
gerbar gehatten und die Druckplatte (7) ist im Lehnen- 
kopfteil (6) angeordnet und durch eine crashbedingte 
Ruckverlagerung des Schulterbereichs eines Sitzbe- 
nutzers ruckverlagerbar. Damit wird eine ungunstige 
Voreilung der Kopfstiitzenverlagerung vermieden oder 
zumindest reduziert, wobei die Kombination von Leh- 
nenkopfverstellung und crashaktiver Kopfstutze (4) zur 
schnellen, gleichzeitigen und gleichmaBigen Abstut- 
zung von Schulter und Kopf beim Heckauf prall f uhrt u nd 
damit eine Scherbelastung des Halses reduziert. 
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